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MOT DE LA DIRECTION

Bonjour chers parents,

Méme si le beau temps a tardé a se manifester, nous vous invitons & profiter pleinement
avec vos enfants des montées de température afin, d'une part, de cumuler le plus de cubes
d'énergie possible dans le cadre du défi Pierre Lavoie, mais aussi afin de leur donner
I'énergie nécessaire pour continuer a travailler fort en classe en cette période importante
de l'année. En effet, certaines évaluations importantes auront lieu en mai et la troisieme
étape compte pour 60% des résultats de I'année. Parfois, la motivation est plus difficile &
maintenir en fin d’année, merci de nous aider d les encourager !

Tout le monde dehors et amusez-vous bien !

Hélene LaRoche, directrice
Audrée Charbonneau, directrice adjointe

DATES IMPORTANTES

Prochaine rencontre du conseil d'établissement
Le prochain conseil d'établissement aura lieu le mardi 11 juin 2019 & 18 h 30.

Congé
Le lundi 20 mai prochain sera une journée de congé pour tous les éléves et le personnel de
I'école. Le service de garde sera également fermé.

Journée pédagogique
Le mardi 21 mai prochain sera une journée pédagogique. Le service de garde sera ouvert.
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VETEMENTS PERDUS
Nous enverrons aprés le 13 mai tous
les vétements perdus non réclamés
d un organisme de charité. Nous
vous invitons & venir voir si vous

avez des vétements d récupérer.
Nous avons une belle collection.
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ACCUEIL DES FUTURS ELEVES
DU PRESCOLAIRE 2019-2020

L'accueil des futurs éleves du
préscolaire aura lieu le 4 juin
en avant-midi. Les parents
concernés recevront une
invitation d'ici la fin du mois

BEACH PARTY
(danse au profit du défi Pierre Lavoie)
Vendredi 31 mai au gymnase
de I'école
Les informations sont
contenues dans le présent
courriel.

de mai.

DES NOUVELLES DU VOLLEY-BALL ET DE NOS TITANS

La saison vient tout juste de se terminer par un tournoi provincial & Québec au cégep de Limoilou. Les
deux équipes ont trés bien performé. lls sont revenus avec la médaille d'argent !

Tout au long de la saison, les joueurs ont démontré un esprit d’équipe hors du commun et ont fait preuve
de discipline et de persévérance d chaque entrainement. Bravo pour ces attitudes gagnantes!

Nous tenons & souligner le travail de Josée Vigeant et de Guillaume

Flamand. lIs ont fait preuve de dévouement, de rigueur et
d'encadrement. Merci aussi aux parents qui supportent et
encouragent leur enfant dans ce projet stimulant.

RAPPEL CONCERNANT LES PLANCHES A ROULETTES, PATINS A
ROUES ALIGNEES ET LES TROTTINETTES

Nous vous rappelons que nous n'autorisons pas les éleves a
ranger les planches a roulettes, les patins d roues alignées ou
les troftinettes dans les casiers et que, pour des raisons de
sécurité lors des déplacements autour de [|'école, nous
n'encourageons pas les enfants a venir & I'école avec ces
moyens de ftfransport. Il y a beaucoup de circulation
automobile en début et en fin des classes et les enfants
s'exposent & desrisques d'accident. Aussi, I'école ne peut étre
tenue responsable de vol ou de bris de I'équipement laissé a
I'extérieur.

Nous en profitons pour vous rappeler de barrer les vélos aux
supports qui sont mis & votre disposition.

Merci de votre compréhension.

AUX PARENTS DES ELEVES DE

5¢ ANNEE
Voftre enfant visitera I'école
secondaire le Carrefour le 8
mai. Nous profitons aussi de

l'occasion pour vous rappeler que les
demandes pour les programmes d
vocation particuliere (anglais enrichi,
sport, musique, éducation
internationale) doivent s'effectuer au
courant de la prochaine année

scolaire. Nous vous suggérons donc
d'évaluer les possibilités qui s'offrent &
vous en début d'année et a vous
renseigner en consultant les sites
Internet des écoles secondaires.
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SEMAINE DES SERVICES DE GARDE CREME SOLAIRE

Durant la semaine du 13 au 17 mai, plusieurs activités seront au
programme du service de garde pour souligner la semaine des
services de garde. Vous recevrez prochainement plus
d'informations sur votre participation possible & certaines
d'entre elles (pique-nique, gymnase, etc.). Les activités se
dérouleront sous le théme « La garde scolaire s'affiche | ».

Nous vous rappelons que les enfants
sortent & I'extérieur durant les
récréations et d I'heure du diner. Vous
pouvez envoyer les créemes solaires &
I'école dans la boite a lunch.
N'oubliez pas de bien les identfifier. Les
enfants pourront ainsi appliquer leur
créme personnelle.

SORTIES AU PARC

Avec le beau temps qui revient, les enfants auront I'opportunité d'aller au parc Passe-Partout (devant
I'école) dans le cadre des récréations ou a I'heure du diner. Les enseignantes ou les éducatrices
accompagneront les enfants lors de ces sorties. |l est aussi possible que les éleves sortent prendre une

marche durant les heures de classe pour se dégourdir les jambes | R it
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ALERTE - RESEAUX SOCIAUX

Nous aimerions vous rappeler que
I'exposition & certains  réseaux
sociaux, tels que Facebook,
Instagram ou Snapchat, réservés
aux enfants de 13 ans et plus, peut
parfois entrainer certaines
problématiques dans lesquelles
nos éléves peuvent étre impliqués.
Veuillez, svp, demeurer vigilants en
tout femps pour la navigation sur
Internet...
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DEFI PIERRE LAVOIE : DES CUBES D'ENERGIE EN PRODUCTION!
' B \
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DU 29 AVRIL AU 27 MAI 2019

En lien direct avec notfre convention de gestion, notre école
participera cette année au Grand défi Pierre Lavoie qui s'est
donné pour mission d'encourager les jeunes A adopter de saines
habitudes de vie. Le défi Léve-toi et bouge répond a cet objectif
de motiver les jeunes et leur famille a bouger. Le but de I'activité
est de bouger le plus possible au quotidien afin d’accumuler un
maximum de cubes d'énergie (une activité physique de 15
minutes équivaut a un (1) cube d'énergie). Votre implication et
celle de votre famille immédiate (grands-parents, fréres et sceurs)
influenceront grandement la réussite de votre enfant pendant le
défi des cubes d'énergie. Toute activité de groupe ou individuelle
(enfant uniguement) qui demande une dépense d'énergie ou qui
augmente le rythme cardiagque est admissible & I'accumulation
des cubes d'énergie.

Les activités de groupe ou individuelles (enfant uniquement] qui exigent
peu d’effort physique NE sont PAS admissibles a I'accumulation de cubes
d'énergie (ex.: jeux vidéo passifs, quatre roues, péche, etc.)
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PRISE DE PHOTOS PAR LES ELEVES ET LES PARENTS

LORS DES ACTIVITES A L'ECOLE

D'icila fin de I'année, plusieurs sorties ou activités sociales sont prévues pour nos éléves. Plusieurs d'entre
eux possedent un appareil permettant de prendre des photos et seront tentés de I'apporter a I'école
pour avoir des photos en souvenir. Nous avons constaté par le passé que des photos prises lors de tels
événements se retrouvent sur des pages Facebook ou sont échangées par courriel.

Or, il nous apparait important de rappeler que la Charte des droits et libertés garantit le droit a I'image,
ce qui signifie qu’il est interdit de mettre en ligne ou de diffuser la photo d'une personne (méme une
photo qui apparait positive ou neutre), sans le consentement de cette personne ou du parent lorsqu'il
s'agit d'un mineur. L'école ne détient pas de consentement signé par les parents des éléves pour une
telle diffusion de photos de leurs enfants sur les médias sociaux.

Le personnel de I'école sera donc particulierement vigilant sur cette question lors des activités de fin
d'année. Il est possible qu'il soit demandé aux éléves ainsi qu'aux parents bénévoles présents de ne
prendre aucune photo, si les circonstances le justifient.

Nous vous remercions de votre compréhension & ce sujet.

CAPSULE DE L'INFIRMIERE I_I ACTIVITES DE PAQUES
Un grand merci aux parents bénévoles qui
L'univers virtuel (écrans tels que téléphones cellulaires, ont fait vivre la Chasse aux ceufs & nos éléves
tablettes, TV et jeux vidéo) remplit notre quotidien de la matemnelle & la 4¢ année et des
depuis quelgues années déja. Des recherches énigmes pour les éléves de 5¢ et 6¢ année, &
commencent d nous renseigner sur les risques associés l'occasion de la féte de Paques. Cette
d ce monde virtuel. Saviez-vous que pour les enfants activité a eu lieu le 18 avril dernier.

de 5 ans et plus, les recommandations d'utilisation selon
Santé Canada sont de maximum 2 heures par jour (tous
les écrans confondus) 2 Nous ne pouvons pas nier les
bienfaits de leurs stimulations sur les enfants. Toutefois,
la sédentarité, la rupture avec le monde réel et

lisolement associé a I'utilisation des jeux vidéo doivent

aussi étre pris en considération. De plus, on note des
maux physiques associés a une grande utilisation des
écrans tels que de la faiblesse oculaire, des maux de

JOURNEE CARRIERES ET PROFESSIONS

téte plus fréquents et des problématiques posturales. |l Un grand merci aux parents qui sont venus
y a tant de richesse dans les expériences quotidiennes. partager leur métier et leur passion aux
L'univers virtuel est une activité parmi bien d'autres et il éléves du primaire le 18 avril dernier.

ne devrait pas primer dans une journée. Ecourtez les
écrans de 30 minutes pour les remplacer par une
activité réelle. Provoquez des pannes de courant
hebdomadaire pour jouer a des jeux en famille (cartes,
jeux de société, dominos...), se raconter des histoires ou
faire de la musique... Qui sait, votre famille y prendra
peut-étre goUt!
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MAL 2019

Calendrier scolaire — Ecole Ludger-Duvernay

dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam.
1 2 3 6°année: 4
Visite de I'école
secondaire le
DU 29 AVRIL AU 27 MAI 2019 Carrefour, de
Semaine B ['Ecole
- d’'éducation
internationale, de
I'école De
Mortagne (volet
PEI) et de I'école
Ozias-Leduc en
AM
5 6 7 8 9 10 11
1*e année : AM : Visite de 6 année :
. Atelier a I'école I'école Arbraska
Semaine A :
R Fous de nature — secondaire le
L'univers fascinant | Carrefour pour les
des bestioles éleves de 5¢
année
12 13 14 15 16 17 18
Semaine B 2¢ année :
Fétes des Méres Animation &
I'école de
I'auteure Valérie
Fontaine
SEMAINE DES SERVICES DE GARDE
19 20 21 22 23 24 25
Journée EPREUVES MEES EPREUVES MEES
pédagogique Lecture Lecture
Semaine A 62 année 6° année
26 27 28 29 30 31
EPREUVES MEES
. ) ] Ecriture
Epreuves de la EPREUVES MEES EPREUVES MEES 4¢ année
C S
Semaine B 227071;::!7 Lecture recture (4 au 6 juin)
in 4 e S
N Lecture 4° année 4 annee
2¢ année , . Ecrit Mathématique
(jusqu'au 29 mai) Ecriture criure 6° année
é° année é¢ année (10 au 14 juin)
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